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Corso invernale VUela Crociera

Lidea & questa: durante i
mesi  invernali, quando
impegni di lavoro e il clima
non certo invitante ci fanno
solo ricordare mare e sole,
perché non impostare una
serie di incontri dove poter
affrontare i temi legati al
miglior modo di vivere una
vacanza in mare, tra coste
paesi e spiagge, la vacanza
in barca a vela.

Gli incontri, con cadenza settimanale
si tengono presso il nostro spazio a
Roma, in Viale Parioli, e sono
raggruppati per argomenti; ci aiutiamo
con immagini, disegni, modellini e
filmati, per poter “spiegare” la vacanza
in barca a vela, sia a chi é&
completamente digiuno di conduzione
€ navigazione, sia a quelli che con un
minimo di esperienza vogliono poter
affrontare  con un bagaglio di
conoscenze via via maggiore, le
manovre, le problematiche, le
decisioni, gli itinerari, il meteo.

Non & e non vuole essere un corso
patente, ma una panoramica di cosa
significa “viaggiare” tra le isole in una
vacanza rilassante a bordo di una
barca a vela d’altura. Si affronteranno
tutte le tematiche piu importanti,
compresi i temi della sicurezza,
dell’adattamento in barca, della
cucina, del mal di mare, di bambini a
bordo, e molto altro.

A seconda del livello di esperienza
precedente dei partecipanti, potranno
essere approfonditi temi  tecnici
specifici, o situazioni particolari, con
riscontri reali e dettagliate soluzioni.

La passione per la vela ed il mare, da
condividere con amici e familiari, con
cui provare I'emozione della vacanza
tra isole e panorami da sogno, e con
I'opportunita di assumere il comando
dell'imbarcazione a vela che ci fara da
casa.

Parlare prima di molte situazioni e
realta che incontreremo poi sulla
nostra barca a vela, magari affiancati
dai nostri amici, potra poi portarci a
vivere la prossima estate un bellissimo
periodo di vacanza in maniera piu
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consapevole e con la certezza di
poter effettuare scelte piu mirate ed
adeguate alle nostre esigenze e
voglia di divertirci. Del resto solo
provando a gestire la barca e
I'equipaggio, programmando
spostamenti e soste, calcolando
consumi e necessita, organizzando
insomma la vacanza, riusciremo ad
acquisire quella necessaria
tranquillita e sicurezza, che in poco
tempo <ci permettera di poter
affrontare una crociera, con gli amici
0 con i propri familiari spesso non
cosi esperti.

Vi proponiamo una serie iniziale di
dieci incontri, che saranno
inframezzati da due o tre lezioni a
bordo di alcune barche a vela,
sopratutto per approfondire i temi
degli interventi e controlli sul motore
ausiliario, sull'attrezzatura velica e
sulla gestione di energia ed impianto
elettrico, oltre a far conoscere a chi
ne & digiuno lo schema e gli spazi
delle moderne imbarcazioni a vela.

Il nostro approccio & di dividere i
partecipanti in gruppi, differenziati in
base alle diverse esperienze
acquisite, cosi da poter affrontare
con quelli che, anche se non
necessariamente in possesso della
patente nautica, abbiano una
esperienza di crociera, comando e
gestione dell'imbarcazione e del
proprio equipaggio, spesso costituito
dai famigliari o da un gruppo di
amici, tematiche piu avanzate.

Gli incontri si svolgono presso |l
nostro spazio a Roma, in orario
serale, in gruppi formati al massimo
da 8 - 10 persone.

Ci  aiuteremo con  proiezioni,
immagini e modellini, e richiediamo
di poter scambiare due parole prima
della conferma di partecipazione, per
poter conoscere il vostro grado di
conoscenza ed esperienza.

Shfane Piglive

Dieci incontri

Presentazione dell'imbarcazione d'altura

La barca a vela
Equipaggio
Spazi ed attrezzature di bordo
Navigazione e carteggio
Vita in crociera
Navigare
Sicurezza

Imbarcarsi
Ipotesi di vacanza settimanale
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Presentazione dell’imbarcazione d’altura Sicurezza S
e comfort a bordo - cabina wc quadrato e funzionalita tecnico strutturale dell'imbarcazione
e vita di relazione in navigazione e classe A di progetto
e caratteristiche richieste e limiti di progetto e di costruzione
e corrispondenza prestazioni attese ® uUOmMoO a mare
e incendio ed allagamento
La barca a vela e abbandono imbarcazione
e uso attrezzature di salvataggio attive e passive
e nomenclatura e marineria
e armamento e manovre Imbarcarsi
e nodi di base
e ormeggio e salire a bordo
e cucina a bordo e ambientamento sensoriale
e vita di bordo e ambientamento logistico spaziale
e coordinazione labirintico percettiva
Equipaggio
e funzioni Ipotesi di vacanza settimanale
e equipaggio a bordo
e in navigazione e Grecia isole loniche
* in ormeggio e situazione geografica e meteo marina
e guardie e tinerari marittimi
e ancoraggio e conoscenza degli approdi e delle rade
e pericoli
Spazi ed attrezzature di bordo e cucina locale taverne e paesi
e usanze e consuetudini
e (gestione
e tender LEZIONI A BORDO
e snorkeling
e attivita in rada impianti
® energia e scorte — armamento e sicurezza

ricerca guasti

familiarizzare con la costruzione
motore ausiliario

allestimenti - attrezzatura

Navigazione e carteggio

carteggio elementare

cartografia - rotte - bussola - meteo
apparecchiature elettroniche di bordo
energia a bordo

Franco Croce  347.1920316

. . Stefano Pugliese 347.6675947
Vita in crociera
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approvvigionamenti alimentari 06.8088560
risorse disponibili

fotografia ed uso PC
condivisione delle scelte

scelta itinerari - soste e ormeggi

e-mail: assistenza@omniasail.com

Navigare

venti e mare

conduzione dell'imbarcazione a vela
armamento e strategie

attrezzatura a disposizione
manovre ed invelatura

andature

itinerari
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